
 

Presenta il corso di formazione per 

AAIIUUTTOO  CCUUOOCCOO    

EE  GGAASSTTRROONNOOMMOO    
Il corso è riconosciuto dalla Regione Veneto con Decreto 1058 del 23/06/2015 

         e si rivolge a disoccupati/inoccupati e occupati  
che dimostrino di aver adempiuto al diritto/dovere all’istruzione e che dimostrino di essere in possesso del titolo di 

studio e/o professionale previsto dalla normativa di riferimento  
 

 

 

Il corso è rivolto a quanti intendono imparare le basi 

della cucina e della gastronomia, lavorare sulle 

competenze pratiche direttamente in laboratorio, 

divenendo un professionista del settore. 

Al termine del corso l’allievo: 

 Conosce le materie prime utilizzate nelle 
cucine di ristorante o nei laboratori di 
produzione 

 Conosce le caratteristiche nutrizionali degli 
ingredienti utilizzati 

 Conserva materie prime e prodotti finiti in 
modo corretto, prevenendo i rischi per la 
salute e la sicurezza 

 Conosce le ricette e i procedimenti specifici 
perché utilizza le idonee tecnologie ed 
attrezzature 

 Produce, lavora e presenta le pietanze 

preparate contestualizzandole sia nella 
ristorazione che nella gastronomia  

Per iscriverti chiama il numero 004499..88220099773355 

Ascom Padova - P.zza Bardella, 3 Padova  

www.aamapadova.com - aama@ascompd.com 

      

 PROGRAMMA DIDATTICO ORE 

LA CULTURA DELLA PREVENZIONE PER LA 
SICUREZZA, LA SALUTE E L'IGIENE NEI 
LUOGHI DI LAVORO 

12 

ELEMENTI DI MERCEOLOGIA ALIMENTARE 4 

CREAZIONE E GESTIONE D'IMPRESA 4 

CUCINA TRADIZIONALE E INNOVATIVA 40 

LABORATORIO PER LA SPERIMENTAZIONE 
DELLA CUCINA TRADIZIONALE 
E INNOVATIVA 

60 

  

TOTALE ORE 120 
 

 

 

 
Il corso, della durata complessiva di 120 ore,  è 

suddiviso in una fase di preparazione teorica e una 

di preparazione pratica svolta in un laboratorio 

altamente attrezzato; 30 incontri formativi che 

si svolgeranno presso l’Accademia Arti&Mestieri 

Alimentari, sita in Via Due Palazzi, 43 – Padova.  

È prevista un’attività finale di valutazione delle 

competenze acquisite per ciascun partecipante, ed 

il rilascio del relativo attestato regionale di 

frequenza con profitto. 

 

 

Partiamo Giovedì  05 

Maggio 2016 

Frequenza serale, 

martedì, mercoledì e giovedì 

dalle 18.30 alle 22.30 

IINNVVEESSTTII  SSUULL  TTUUOO  FFUUTTUURROO  

PPRROOFFEESSSSIIOONNAALLEE  

http://www.aamapadova.com/

